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ஆய்வுச் சுய௃க்கம்  

஬஫ிதாடுகள் அனணத்஡ிற்கும் ஆ஡ி ஋ன்ய௅ குநிக்கப்தடு஬து இ஦ற்னக ஬஫ிதாடாகும். 

தாி஠ா஥ ஬பர்ச்சின஦ அனடந்஡ கனடசி உ஦ிாிண஥ாக ஥ணி஡ன் இடம்ததய௅கிநான். 

஥ணி஡ன் ப஡ான்நி஦ ஢ாள் னெ஡ல் அ஬ன் ஬ாழ்஬஡ற்காண அடிப்தனடத் ப஡ன஬கபாக 

உ஠வு, உனட, உனநயுள் ஋ன்ய௅ ஬குத்துக் தகாண்டு இம்னேன்னநயும், 

இ஦ற்னக஦ிலிய௃ந்து ததற்பந ஡ன் ஬ாழ்஬ினணத் த஡ாடங்கிணான். ஡ான் ஬ாழும் 

஬ா஫ிடச் சூ஫லில் ஡ணக்கு ஥ீநி஦ எய௃ சக்஡ி஦ின் த஬பிப்தாடாகப஬ ஬஫ிதாட்டினணத் 

த஡ாடங்கிணான். இ஦ல்தாக அச்சம் எய௃ ஥ிக னெக்கி஦க்கா஧஠ம் ஋ன்நாலும் அது 

இ஦ற்னக ஬஫ிதாட்டின் னெக்கி஦க் கூநாக ஬ிபங்கி஦து. இ஦ற்னக ஬஫ிதாட்டின் 

஬பர்ச்சிப஦ சிய௅த஡ய்஬ ஬஫ிதாடாகும். இ஬ற்ய௅ள், ஡஥ி஫கத்஡ில் குனக ஏ஬ி஦ங்கபில் 

தல்ப஬ய௅ ஬஫ிதாட்டு கூய௅கள் கா஠ப்தடு஬஡ாக அநிஞர்கள் குநிப்திடுகின்நணர். 

அவ்஬னக஦ில் த஡ால்த஫ங்கான னெனநகபப திற்கானத்஡ில் ச஥஦ங்கபாக 

஬பர்ந்துள்பன஡க் கா஠னெடிகின்நது. இவ்வுனகில் ஢னடததய௅ம் அனணத்து 

஢ிகழ்வுகல௃க்கும் ஢ம் கண்஠ில் ன௄னப்தடா஡ ஢ம்ன஥ ஥ீநி஦ எய௃ சக்஡ி ஋ன்பந 

கய௃஡ப்தடுகின்நது. அவ்஬னக஦ில், இ஦ற்னகப஥ல் ன஬க்கப்தடும் ஢ம்திக்னகப஦ 

஬஫ிதாட்டின் னெ஡ற்கட்ட஥ாகும். சனேகத்஡ில் ஡ணி஥ணி஡ எழுக்கம், கட்டுப்தாடு, 

஢ன்தணநி஦ில் ஬ாழ்஡ல் பதான்நன஬ ஬஫ிதாட்டினண அடிப்தனட஦ாகக் தகாண்டு 

இன்நபவும் ஢ிகழ்கின்நது. இவ்஬஫ிதாட்டின் ஬஫ி ஬ப஥ிக்க சனெ஡ா஦ம் என்ய௅ உய௃஬ாகி 

஬ய௃கின்நது. ஥ணி஡னண ஢ன்தணநிப்தடுத்஡ி, ஬ப஥ாக ஬ாழ்஬஡ற்காண ஬ித்஡ாக 
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அன஥஬து ஬஫ிதாடாகும். ஥ணி஡ ஬ாழ்க்னக஦ில் ஬஫ிதாடு இன்நி஦ன஥஦ா஡ இடத்ன஡ப் 

ததய௅கின்நது. சிய௅த஡ய்஬ ஬஫ிதாடு ஬ாழ்஬ின் ஊன்ய௅பகால் ஆகும். இ஡னண ஆ஧ாயும் 

஬னக஦ில் இவ்஬ாய்வுக்கட்டுன஧ அன஥கின்நது. 

கனனச்தசாற்கள்  

஥஧ன௄ - இ஦ற்னக - ஬஫ிதாடு - ஢ம்திக்னக - ஆற்நல் - தண்தாடு - ஬஧னாய௅ 

னென்னுன஧ 

 தண்தாட்டு ஢ினன஦ில் உ஦ர்ந்து ஬ிபங்கும் ஥க்கபினடப஦ ஥஧தாண 

சிந்஡னணகள், ஢னடனெனநகள் ஆகி஦ண ஋ஞ்சி ஢ிற்கும்பதாது அது ஢ாட்டார் 

஬஫க்காநாகத் ப஡ாற்நம் ததய௅கிநது. ஆ஡ி ஥ணி஡ன் இ஦ற்னக஦ின் ஆற்நனனக் கண்டு 

அஞ்சிணான், அ஡ன் சீற்நத்஡ிற்கு ஆபாகா஥ல் இய௃ப்த஡ற்காகப஬ இ஦ற்னக 

஬஫ிதாட்டினணத் ப஡ாற்நம் ததநச் தசய்஡ான். அன்ய௅ னெ஡ல் இன்ய௅ ஬ன஧ ஥ணி஡ 

஬ாழ்க்னக஦ில் ஬஫ிதாடு இன்நி஦ன஥஦ா஡ இடத்ன஡ப் ததற்ய௅ ஬ய௃கின்நது. 

இ஦ற்னகக்கு எய௃ உய௃஬ம் தகாடுத்து ஬஫ிதடு஬஡ன் னேனம் ஥க்கபினடப஦ உய௃஬ 

஬஫ிதாடு ப஡ாற்நம் ததற்ய௅ள்பது. தண்னட஦க் கானத்஡ில் த஡ாடங்கி஦ ஬஫ிதாடுகள் 

இன்ய௅ ஬ன஧ ஡஥ி஫ர்கபின் ஥஧ன௄கபில் ப஬ய௄ன்நி ஬ந்துள்பன஡க் கா஠னெடிகின்நது. 

த஫ங்கானத்஡ில் இ஦ற்னகப஦ாடு இன஦ந்து ஬ாழ்க்னகன஦ ஬ாழ்ந்஡ ஥ணி஡ன் 

இ஦ற்னகன஦ ஬஫ிதாட்டு ஥஧தாகக் கண்டு஠ர்ந்து, அ஡ன்னேனம் சிய௅த஡ய்஬ 

஬஫ிதாட்டினண ப஥ற்தகாண்டான். அந்஡஬னக஦ில், சிய௅த஡ய்஬ ஬஫ிதாட்டில் 

இடம்ததய௅ம் ஢ாட்டார் ஥க்கபின் ஬஫ிதாட்டுக் கூய௅கனப ஆ஧ாய்஬ப஡ 

இக்கட்டுன஧஦ின் ப஢ாக்க஥ாக  அன஥கின்நது.  

த஡ாடக்க கான ஬஫ிதாடு  

த஫ங்கானந்த஡ாட்டு ஥ணி஡ன் இ஦ற்னகப஦ாடு இன஦ந்஡ ஬ாழ்ன஬ ஢டத்஡ிணான். 

கான஥ாற்நத்஡ால் இந்஡ இ஦ற்னக ஬஫ிதாடு தல்ப஬ய௅ தாி஠ா஥ங்கனபப் ததற்ய௅ 

஬ந்஡ிய௃க்கிநது. ஢ம்திக்னக஦ின் அடிப்தனட஦ில் ஬஫ிதாடு ப஡ாற்நம் ததற்ய௅ ஬பர்ந்து 

஬ந்துள்பது. இ஦ற்னக ஬஫ிதாடுகபிலிய௃ந்து த஡ாடங்கி஦ சிய௅த஡ய்஬ ஬஫ிதாடு 

இனந஬஫ிதாடு, ஡ணி஥ணி஡ ஬஫ிதாடு ஋ன்ய௅ இய௃கூநாக ஢ினனத்து ஬ய௃கின்நது. 

த஡ாடக்க கான ஬஫ிதாடு ஢ான்கு ஬னக஦ாகப் திாிக்கனாம். அன஬, இ஦ற்னக ஬஫ிதாடு, 

஥஧஬஫ிதாடு, பதாலி உய௃஬ ஬஫ிதாடு, னென்பணார் ஬஫ிதாடு ஋ன்த஡ாகும். ஆ஡ி஦ிலிய௃ந்து 

஥ணி஡ன் இ஦ற்னகன஦ ஬஫ிதட்ட஡ன் னேனம் இ஦ற்னக ஬஫ிதாடு அனணத்஡ிற்கும் 
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னெ஡ன்ன஥஦ாக அன஥கின்நது. த஫ந்஡஥ி஫ாின் இ஦ற்னக ஬஫ிதாட்டினணத் 

த஡ால்காப்தி஦ம், 

“தகாடி஢ினன, கந்஡஫ி, ஬ள்பி, த஦ன்ந 

஬டு஢ீங்கு சிநப்தின் னெ஡னண னேன்ய௅ங் 

கடவுள் ஬ாழ்த்த஡ாடு கண்஠ி஦ ஬ய௃ப஥”1 (த஡ால்.ததாய௃ள்.1037) 

஋ன்ந நூற்தா ஬஫ி, தகாடி஢ினன, கந்஡஫ி, ஬ள்பி ஋ன்னும் னேன்ய௅ ஬ாழ்த்து ஢ினனகள் 

தசால்னப்தடுகின்நண. இ஦ற்னகப஦ாடு இன஦ந்து ஬ாழ்வு ஢டத்஡ி஦ ஡஥ிழ்஥க்கள் 

இ஦ற்னக ஬஫ிதாடு தசய்஡ார்கள் ஋ன்த஡ற்கு அடிப்தனட஦ாக ஬ிபங்கும் இம்னேன்ய௅ம், 

தகாடி஢ினன, கான ஥ாற்நத்஡ால் தாி஠ா஥ ஬பர்ச்சி ததற்ய௅, ஡ிய௃க்பகா஦ில் 

தகாடி஥஧஥ாக ஥ாற்நம் ததற்ய௅ ஌ற்நப்தடும் தகாடி஦ாகவும் தின்ன௄ தலிக்கல்னாகவும் 

஬ள்பி, தலிக்கல்லில் தனடக்கப்தடும் தலி஦ாக ஥ாற்நம் ததற்நண ஋ன்னும் னெனந஦ில் 

இ஦ற்னக ஬஫ிதாடாகி஦ ஥஧஬஫ிதாட்டுடன் இம்னேன்னநயும் த஡ாடர்ன௄ப்தடுத்தும் 

஢ினனன஦க் கா஠னெடிகின்நது. தண்னட஦க் கான ஬ாழ்஬ி஦ல் சூ஫ல், ஬பர்ச்சி 

ததற்ந஡ற்பகற்த ஬஫ிதாடு தசய்யும் னெனநகல௃ம் தன தாி஠ா஥ங்கனப அனடந்துள்பது.  

஢ாட்டுப்ன௄நச் ச஥஦ம்  

ச஥஦ம் ஋ன்தது எய௃ னெழுன஥஦ாண எழுங்கன஥ப்ன௄ தற்நியும் இணக்குழு தற்நியும் 

பதசு஬஡ாகும். ஢ம்திக்னகயும் தண்ன௄கல௃ம் அடிப்தனடச் சடங்குகபாக ஥ாநி அ஡ன் 

஬பர்ச்சின஦ எழுங்கன஥ப்தில் இன஠ப்தப஡ ச஥஦ம் ஋ணப்தடும். “சடங்குகள், 

஢ம்திக்னககள் ஆகி஦஬ற்நின் கனன஬ப஦ சனேகத்஡ின் ச஥஦஥ாகும். இந்஡ச் சடங்குகள் 

஢ம்திக்னககள் ஆகி஦஬ற்நின் உய௅ப்ன௄க்கூய௅கள் ஬஫ிப்தாட்டு ஢ிய௅஬ணங்கள் ஋ன்ந 

஡பத்஡ில் திாிக்க னெடி஦ா஡஬ாய௅ இன஠க்கப்தட்டிய௃க்கும்.”2 ஋ன்ய௅ ச஥஦த்ன஡ 

஬ன஧஦னந தசய்கிநார். 

சிய௅த஡ய்஬ம் ததய௃ந்த஡ய்஬ம்  

சிய௅த஡ய்஬ம் குநித்஡ாண தசய்஡ிகள் ததய௃ந்த஡ய்஬஥ாண, சி஬ததய௃஥ானண 

தாடுததாய௃பாகக் தகாண்ட ஡ிய௃னெனநகபில் அப்தர் ததய௃஥ான் குநிப்திட்டுள்பார். 

ததய௃ந்த஡ய்஬ ஬஫ிதாடு இச்சனேகத்஡ில் னென்பத இய௃ந்஡து ஋ன்தன஡ சங்க இனக்கி஦ 

கடவுள்஬ாழ்த்துப் தாடல்கள் ஋டுத்துன஧க்கின்நது. கா஬ிாிப்ன௅ம்தட்டிணத்து 

காாிக்கண்஠ணார் ஋ன்னும் ன௄ன஬ர்,  

“இய௃ததய௃ந் த஡ய்஬னெம் உடணின் நாங்கு”3 (ன௄ந஢ானூய௅.58) 
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஋ன்ந அடி஦ில் தன஧ா஥னணயும், ஡ிய௃஥ானனயும் இய௃ததய௃ம் அ஧சர்கல௃டன் 

எப்திடுகிநார். சிய௅த஡ய்஬ம் ததய௃ந்த஡ய்஬ம் ஋ன்தது அடிப்தனட஦ில் ஥க்கள் 

஡ங்கல௃க்கு ஥ீநி஦ சக்஡ி஦ினண ஬஫ிதட்டுள்பார்கள் ஋ன்த஡னணயும் இ஬ற்ய௅ள், சனேகச் 

சூ஫லில் ப஥ல்஡ப ஥க்கள் ஬஫ிதடு஬து ததய௃ந்த஡ய்஬த்ன஡யும் அடித்஡ப ஥க்கள் 

஬஫ிதடு஬து சிய௅த஡ய்஬ம் ஋ன்த஡னணயும் கா஠னெடிகின்நது. இவ்஬ாநாண 

ப஬ய௅தாடுகள் அக்கானத்஡ில் இய௃ந்஡ிய௃ப்த஡ாகவும் த஡ாி஦ ஬ய௃கின்நது.  

ப஬஡ ஆக஥ங்கபபாடு த஡ாடர்ன௄னட஦து ததய௃ந்த஡஦஬ங்கள் ஋ன்ய௅ ஬ன஧஦ய௅க்கனாம். 

இன஬஦னணத்தும் ஋ழு஡ப்தட்ட ன௄஧ா஠஥஧ன௄க் கன஡கனபக் தகாண்டிய௃ப்த஡ாகும். 

ததய௃ந்த஡ய்஬ங்கள் அனணத்தும் ன஬஡ீக த஢நிக்குட்தட்ட஡ாகும். ன஬஡ீக த஢நிக்கு 

உட்தடா஡ த஡ய்஬ங்கனப ஢ாட்டுப்ன௄நத் த஡ய்஬ங்கள் அ஡ா஬து சிய௅த஡ய்஬ங்கள் ஋ன்ய௅ 

கூநப்தடுகிநது. அய௅஬னகச் ச஥஦ங்கபில் ததய௃ம்தானாண ததய௃ந்த஡ய்஬ங்கள் னச஬ம், 

ன஬஠஬ம் ஋ன்ய௅ இய௃஬னக஦ாண ச஥஦த்஡ிற்குள் அடங்கி஬ிடும். ஌னண஦ த஡ய்஬ங்கள் 

‘சிய௅த஡ய்஬ங்கள்’ ஋ன்ய௅ அன஫க்கப்தடுகின்நது. “சிய௅த஡ய்஬ங்கபா஬ண இன்ய௅஬ன஧ 

இல்லுனந த஡ய்஬ங்கனபயும், னே஡ான஡஦ர்கள் ஡ம்;வீட்டில் இநந்஡ 

திள்னபத்஡ாச்சிகனபயும் ஬஫ிதட்டு ஬ந்஡ணர்.”4 ஋ன்கிநது ஢ாட்டார் ஬஫க்காற்நி஦ல். 

ன஬஡ீக த஢நி஦ில் ஬஫ிதடும் த஡ய்஬ங்கள் த஡ய்஬ங்கபின் உய௃஬ம், ஬டி஬ம், ப஡ாற்ந 

அன஥ப்ன௄, ன௅னை ஋ண அனணத்஡ிற்கும் ஋ழுத்து ஥஧ன௄ ஥ற்ய௅ம் ஆக஥னெனநகள் உண்டு. 

ஆணால் ஥ாநாக சிய௅த஡ய்஬த்஡ிற்காண உய௃஬ம் இவ்஬ாநாக஡ான் இய௃க்க ப஬ண்டும் 

஋ன்ந கட்டா஦ம் இல்னன. ஆக஥ த஢நிப்தடி கட்டப்ததய௅ம் பகா஦ில்கள் 

சிய௅த஡ய்஬ங்கல௃க்கு இல்னன கானப்பதாக்கில் இ஡ில் சின ஥ாற்நங்கல௃ம் ஌ற்தட்டு 

஬ய௃஬ன஡க் கா஠னெடிகின்நது.  

சிய௅ த஡ய்஬ ஬஫ிதாடு  

஡஥ி஫கத்஡ில் ததய௃ம்தான்ன஥ ஥க்கபால் ஬஫ிதடப்தட்டு ஬ய௃ம் ஢ாட்டுப்ன௄நத் த஡ய்஬ 

஬஫ிதாட்டு ஥஧னதத் ஡஥ி஫ாின் ஬஫ிதாட்டு ஥஧ன௄ ஋ன்ய௅ கூய௅஬து ததாய௃த்஡஥ாகும். 

஢ாட்டுப்ன௄நத் த஡ய்஬ ஬஫ிதாடுகள்஡ான் அனணத்து ஬஫ிதாட்டு ஥஧ன௄கல௃க்கும் ஬ித்஡ாக 

஬ிபங்குதன஬஦ாகும். ஡஥ி஫கத்஡ில் தல்னா஦ி஧க் க஠க்காண ஢ாட்டுப்ன௄நத் த஡ய்஬ங்கள் 

஬஫ிதடப்தடுகின்நண. சிய௅த஡ய்஬ ஬஫ிதாடு, வீட்டுத்த஡ய்஬ ஬஫ிதாடு, குனத஡ய்஬ 

஬஫ிதாடு, இணத஡ய்஬ ஬஫ிதாடு, ஊர்த்த஡ய்஬ ஬஫ிதாடு  ஥ற்ய௅ம் த஬குசணத் த஡ய்஬ 

஬஫ிதாடு ஋ன்ய௅ திாிக்கப்தடுகின்நது. அ஬ற்ய௅ள், எவ்த஬ாய௃ ஬ட்டா஧த்஡ிலும் எய௃ சின 
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த஡ய்஬ங்கள் ஥ிகு஡ி஦ாண இடங்கபில் ஬஫ிதடப்தடுகின்நண. இ஦ற்னக஦ில் ஥ணி஡னுக்கு 

஌ப஡ா என்நின் ஥ீது அ஡ிக ஢ம்திக்னக ஌ற்தடு஬஡ன் னேனம் ஥ந்஡ி஧ங்கள், சடங்குகள், 

஬஫ிதாடுகள் ப஡ான்ய௅கின்நண. இன஬஦னணத்தும் ஡ம்னெள் என்நின஠ந்து உய௃஬ம் 

ததற்ய௅ ஬஫ிதாடாகவும், ஬஫ிதாட்டு ஥஧தாகவும் ஥ாய௅஬஡ன் னேனம் ஢ாட்டுப்ன௄நத் 

த஡ய்஬ங்கள் (சிய௅த஡ய்஬ங்கள்) ப஡ாற்நம் ததற்ய௅ள்பன஡ அநி஦னெடிகின்நது. 

சிய௅த஡ய்஬ ஬஫ிதாட்டிற்கு னெனந஦ாண கட்டன஥ப்ன௄ இல்னா஡஡ால் அன஬ இ஦ற்னக 

஬஫ிதாட்டு சடங்குகபின் ஬பர்ச்சி ஢ினனப஦ ஋ன்ய௅ கய௃஡ப்தடுகின்நது.  உனகில் 

஥ிகவும் த஫ன஥஦ாண஡ாக கய௃஡ப்தடு஬து இ஦ற்னக ஬஫ிதாடு ஆகும். இ஦ற்னக 

஬஫ிதாட்டிற்கு அடுத்஡தடி஦ாக கூநப்தடு஬து சிய௅த஡ய்஬ ஬஫ிதாடு ஆகும்.  

஌஫ாம் நூற்நாண்டில் சிய௅த஡ய்஬ ஬஫ிதாட்டினண,  

“தசன்ய௅ ஢ாம் சிய௅த஡ய்஬ம் பசர்ப஬ாம் அல்பனாம்”5 (6.98) 

஋ன்ய௅ ஡ிய௃஢ாவுக்க஧சர் ப஡஬ா஧த்஡ில் குநிப்திடு஬ன஡க் கா஠னெடிகின்நது. ஡஥ி஫கத்஡ில் 

தல்னா஦ி஧க்க஠க்காண சிய௅ த஡ய்஬ங்கள் ஬஫ிதடதட்டாலும் சின சிய௅த஡ய்஬ங்கபப 

஥ிகு஡ி஦ாண இடங்கபில் ஬஫ிதாடு ஢டத்஡ப்தடுகின்நண. “குநிப்திட்ட ஢ாட்டுப்ன௄நத் 

த஡ய்஬ ஬஫ிதாடு தசல்஬ந்஡ர்கபின் ஆ஡஧வுடன் ஥க்கள் ஆ஡஧வு ததற்ய௅ ஬பர்ச்சி 

அனடயும்பதாது அத்த஡ய்஬ம் ன஬஡ீகத்த஡ய்஬ங்கபபாடு த஡ாடர்ன௄ப்தடுத்஡ப்தட்டு 

கானப்பதாக்கில் அ஬ற்பநாடு ஍க்கி஦ப்தட்டு஬ிடு஬ன஡யும் கா஠னெடிகிநது. இன்ய௅ 

஬஫ிதடப்தடும் ன஬஡ீகத் த஡ய்஬ங்கள் அனணத்தும் இவ்஬ாய௅ ப஡ான்நி ஬பர்ச்சி 

ததற்நிய௃க்க ப஬ண்டும்.”6  ஋ன்ய௅ குநிப்திடுகிநார்.  

ன௄஧ா஠க் கன஡கள்  

ன௄஧ா஠க் கன஡கள் ஋ன்தது ஢ாட்டார் த஡ய்஬ம் ஋வ்஬ாய௅ ப஡ாற்நம் ததற்நது ஥ற்ய௅ம் 

஌ன் ஬஫ிதடும் இடத்஡ிற்கு அத்த஡ய்஬ம் ஬பர்ச்சி ததற்நது ஋ன்தன஡ ஬ாய்த஥ா஫ி 

஥஧தில் அத்த஡ய்஬த்ன஡ ஬஫ிதடுப஬ார் கூய௅ம் தசய்஡ிகபின் கன஡ ஬டி஬஥ாகும். இ஡ில் 

ன௄஧ா஠ ஥஧தின் ஡ாக்கம் குனநந்஡ அப஬ிபன கா஠ப்தடு஬஡ால் தசய்஡ிகள் 

னெக்கி஦த்து஬ம் ததய௅கிநது. சின இடங்கபில் இந்஡ ஢ாட்டார் த஡ய்஬ங்கள் ப஡ாற்நம் 

ததற்ய௅ ஬பர்ச்சி அனடந்஡ன஡ தற்நி஦ ‘஬ில்லுப்தாட்டுகள்’ கா஠ப்தடுகிநது. 

சிய௅த஡ய்஬ங்கபின் ஬஧னாற்நினண அநி஬஡ற்கும், அந்஡ ஥க்கபின் ஬஧னாற்நினண 

அநி஬஡ற்கும் இந்஡ ன௄஧ா஠க் கன஡கள் னெக்கி஦ இடம்ததய௅஬ன஡க் கா஠னாம்.  

஬஫ிதாட்டிடங்கள்  
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஢ாட்டுப்ன௄ந ஥க்கள் ஡ங்கபின் ஬ச஡ிக்பகற்த ஋ந்஡஬ி஡ ஆக஥ னெனநப்தடியும் இல்னா஥ல் 

஡ன் த஡ய்஬த்஡ிற்காண ஬஫ிதாட்டுப் ன௃டத்஡ினண ஡ாப஥ அன஥ப்தர். ததய௃ம்தாலும், 

ஊாின் ஥த்஡ி஦ிலும் கா஬ல் த஡ய்஬஥ாக இய௃க்கும் தட்சத்஡ில் ஊாின் ஋ல்னனப் 

ன௄நங்கபிலும், எய௃ ஊாின் த஡ாடக்கத்஡ிலும் அன஥ப்தது உண்டு. சிய௅த஡ய்஬ 

பகா஦ில்கள் எய௃ இணக்குழு ஥க்கபால் கட்டன஥க்கப்தடும். எய௃ குடும்தம், எப஧ 

சா஡ி஦ிணர், எப஧ ஊர்கார்கபால் ஬஫ிதடப்தட்டு ஬ய௃஬஡ால் அ஬ர்கள் கூடப஬ ன௄னம் 

தத஦ர்஡லும் உண்டு. எப஧ ஊாில், எப஧ த஡ய்஬ம் த஬வ்ப஬ய௅ சா஡ி஦ிண஧ால் 

஬஫ிதடப்தடுகிநது. ஬஫ிதாட்டிடங்கள் ததாது஬ாக ஢ாட்டுப்ன௄ந ஥க்கள் ஡ாங்கள் 

஬ா஫ிடப் தகு஡ிகபில் ஡ங்கள் தசாந்஡ ஊாிலிய௃ந்து திடி஥ண் ஋டுத்து ஢ிய௅வு஡ல், குநி 

தசால்லு஡ல், ன௄஡ி஡ாக ன௃டம் அன஥த்து பகா஬ில் ஋ழுப்ன௄஡ல் ஥ற்ய௅ம் ப஢ா஦ிணால் 

஬ிதத்஡ிணால் ஌ற்தடும் துன்தங்கபிலிய௃ந்து ஡ற்காத்துக் தகாள்ப அசாீாி஦ின் 

஬ாக்கிற்கி஠ங்க அன஥த்துக் தகாள்ல௃ம் னெனநகல௃ம் உண்டு. ஆயு஡ங்கள், ஥஧த்஡டிகள், 

த஬ற்நிடங்கள், ன௃டங்கள், கற்கள், ஥஧ங்கள், ஏ஬ி஦ங்கள் ஢ீர்஢ினனகள், 

பதார்க்கய௃஬ிகள், கய௃ங்கற்கள், னெ஡லி஦ணப஬ த஫ன஥஦ாண ஬஫ிதாட்டிடங்கபாக 

இய௃ந்து ஬ந்துள்பன஡க் கா஠னெடிகின்நது. 

஬஫ிதடுப஬ார் 

஢ாட்டுப்ன௄நத் த஡ய்஬ங்கனப ஬஫ிதடுப஬ார் ன஬஡ீக த஢நி஦ினணச் சா஧ா஡ ஥க்கபாக 

இய௃ப்தர். அ஬஧஬ாின் சா஡ிக்பகற்த ன௅சாாிகள் ஥ற்ய௅ம் தண்டா஧ங்கள் ஋ன்த஬ர்கள் 

இய௃ப்தர். ஢ாட்டுப்ன௄நத் த஡ய்஬ங்கள் ஥ணி஡ர்கபின் ப஥ல் இநங்கி ஥க்கபபாடு த஡ாடர்ன௄ 

தகாள்ல௃ம். ப஢ாய், த஦ம், ஡ம்ன஥க் காக்கும் இனந஬ன் ஋ன்ந அடிப்தனட ஢ம்திக்னக 

உள்ப஬ர்கள் அனண஬ய௃ம் சிய௅த஡ய்஬ங்கனப ஬஫ிதட்டணர் ஋ன்த஡னண 

அநி஦னெடிகின்நது.  

சடங்கி஦ல் னெனநகள்  

சிய௅த஡ய்஬ ஬஫ிதாட்டிற்காண சடங்குகள் எய௃ ஬஧னாற்ய௅ தின஠ப்தினண 

தகாண்டுள்ப஡ாகும். இ஡னண கன஡ப்தாடல்கபின் ஬஫ி அநி஦னாம். ஡ித஧ௌத஡ி அம்஥ன் 

஬஫ிதாட்டில் ஥காதா஧஡ கன஡ ஢ிகழ்த்து஡ல் இன்ய௅ம் ஬ட஥ா஬ட்டங்கபில் 

஢னடததய௅கின்நது. அாிச்சந்஡ி஧ன் ஢ாடகம், ஥ாசா஠ி஦ம்஥ன் ஡ிய௃஬ி஫ா, அண்஠ன்஥ார் 

சு஬ா஥ிகள் பதான்நன஬ இ஡ில் அடங்கும். இந்஡க் கன஡ ஢ிகழ்ச்சிகள் ஢ாட்டார் 

஬஫ிதாட்டின் னெக்கி஦க் கூநாகக் கய௃஡ப்தடுகின்நது.  
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சிய௅த஡ய்஬ பகா஬ில்கபின் கானம்  

஥க்கள் ஡ம்ன஥ப் தாதுகாக்க ப஬ண்டி஦ த஡ய்஬த்஡ினண ஬஫ிதட்டணர் ஋ன்தன஡,  

“஬஫ிதட்ட த஡ய்஬ம் ஡ான் ஬லி஋ணச் சார்ந்஡ார்கண் 

க஫ியும் ப஢ாய் னகம்஥ிகு அ஠ங்காகி஦து பதானப்”7 (த஢ய்஡ற் கலி.தா.15) 

஋ன்ந அடிகபின் ஬஫ி அநி஦னெடிகின்நது. சிய௅த஡ய்஬ ஬஫ிதாட்டினணப் தற்நி஦ 

கல்த஬ட்டுச் தசய்஡ிகள், தசப்பதடுகள், ஆ஬஠ங்கள் கினடக்க஬ில்னன. எய௃ ஊர் 

஥க்கபால் த஡ாடர்ந்து ஬஫ிதாடு தசய்஡ தின் பகா஬ில்கள் அன஥த்஡ிய௃க்கனாம். 

கானப்பதாக்கில் சின பகா஬ில்கள் ஥ற்ய௅ம் ஬஧னாய௅கள் ஥நந்தும் ஥னநக்கப்தட்டும் 

இய௃க்கனாம். த஡ய்஬த்஡ிற்காண ன௃டங்கள் அன஥த்து ஬஫ிதாடு தசய்஡ிய௃க்கனாம் 

த஡ய்஬ங்கபின் ஬பர்ச்சிக்பகற்த பகா஦ில்கபின் உாின஥கல௃ம் ஥ாய௅தடு஬ன஡க் 

கா஠னெடிகின்நது. 

சிய௅த஡ய்஬ ஬஫ிதாட்டிற்காண கூய௅கள்  

஡஥ி஫கம் னெழு஬தும் ஬ாழும் ஥க்கள் எப஧ தண்தாட்னடச் சார்ந்஡஬ர்கபில்னன. 

அ஬ர்கபின், ஡ாய்த஥ா஫ி ஡஥ி஫ாக இய௃ப்தினும் ஥஡ம், ச஥஦ம், இணம், சா஡ி பதான்ந 

தல்ப஬ய௅ கா஧஠ிகபால் ப஬ய௅தட்டு ஢ிற்கின்நணர். இத்஡னக஦ ப஬ய௅தாட்டில் எய௃ 

குழுன஬ச் சார்ந்஡ ஥க்கள் எப஧ த஡ய்஬த்ன஡ ஥ட்டும் ஬஫ிதடு஬஡ில்னன. எப஧ த஡ய்஬ம் 

஋ணினும் ஥க்கள் ஡ங்கள் ஢ினம், த஡ா஫ில், கானம், இணக்குழு ஥ற்ய௅ம் அ஬஧஬ாின் 

஬ிய௃ப்தத்஡ிற்கு ஌ற்த னெனந஦ாக ஬஫ிதாடு ஢டத்஡ி ஬ய௃கிநார்கள். னெனந஦ாக ஬஫ிதாடு 

஢டத்து஬து ஋ன்தது ஆ஧ம்தக்கானந் த஡ாட்டு ஥஧தாக ஢னடததய௅ம் னெனந஦ாகும். சின 

சிய௅த஡ய்஬ங்கள் சின இடங்கபில் சிநப்தாக ஬஫ிதடப்தடும். இசக்கி஦ம்஥னும், 

சுடனன஥ாடனும் த஡ன் ஡஥ி஫கத்஡ில் ஬஫ிதடப்தடு஬ண. அய்஦ணார் ஥ற்ய௅ம் கய௃ப்ன௄சா஥ி 

஥துன஧஦ில் சிநப்திடம் ததய௅கின்நண. சிய௅த஡ய்஬ங்கல௃க்கு ஢னடததய௅ம் ஬஫ிதாடு 

஋ன்தது த஡ாடக்கத்஡ில் இய௃ந்து எப஧ இணக்குழு ஥க்கபிணால் எப஧ ஬஫ிதாட்டு 

னெனந஦ில், எப஧ சூ஫லில் ஢டத்஡ப்தடு஬஡ில்னன. இ஡ில் இடங்கல௃ம் ததாய௃ந்து஬ன஡க் 

கா஠னாம். ததய௃ம்தானாண த஡ய்஬ங்கல௃க்கு தல்ப஬ய௅ இடங்கபில் எப஧ ஥ா஡ிாி஦ாண 

தண்ன௄ கூட இய௃ப்த஡ில்னன. த஡ய்஬ ஬டி஬ங்கள், ஬஫ிதாட்டு னெனநகள், 

த஡ய்஬ப்தாத்஡ி஧ங்கள், ஢ம்திக்னககள் ஥ற்ய௅ம் அ஡ற்காணப் ன௄஧ா஠க் கன஡கள் கூட 

ப஬ய௅தடனாம். கானச்சூ஫லுக்கு ஌ற்த அனணத்தும் ஥ாற்நம் ததய௅கின்நது. தண்தாட்டில் 

எப஧ ஢ினன஦ாண ஡ன்ன஥ இய௃ப்த஡ால் எய௃ த஡ய்஬ம், தன த஡ய்஬ங்கபாக 
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திபவுப்தடு஡லும், தன த஡ய்஬ங்கள் என்நாக ஥ாய௅஬தும் உண்டு. இன஬ 

கானப்பதாக்கில் ஥னநந்தும் பதாகின்நண. ஢ாட்டார் ஬஫ிதாட்டில் ஬஫ிதாடு 

ப஡ான்ய௅஬து தற்நி, “஬஫ிதாடு தசய்யும் எவ்த஬ாய௃ குழுவும் த஬வ்ப஬ய௅தட்ட 

஡ணித்஡ணி ஢டத்ன஡கனபயும், ஢ம்திக்னககனபயும், ன௅சாாிகனபயும் தகாண்டிய௃க்கும். 

இ஦ற்னக஦நிந்஡ சக்஡ி஦ின் ஥ீது ஢ம்திக்னகயும் தக்஡ியும் தகாண்டு ன௄ணி஡஥ாண 

஢டத்ன஡கபில் ஥க்கள் குழு஬ிணர் ஈடுதடும்பதாது஡ான் ஬஫ிதாடு ப஡ான்ய௅ம்”8 ஋ன்ய௅ 

குநிப்திடுகின்நார். எய௃ ஬னக஦ில் ஢ம்திக்னககபின் அடிப்தனட஦ில் ஥க்கபால் 

த஡ாடர்ந்து கனடதிடிக்கப்தடும் ஬஫ிதாடுகள் கானப்பதாக்கில் னெக்கி஦ச் தச஦ல்தாடாக 

஥ாய௅கிநது. ஥ணி஡ன் ப஡ான்நி஦ அன்ய௅஡ான் இவ்வுனகில் அனணத்தும் ப஡ாற்நம் 

ததற்ய௅ள்பது. த஡ான்ன஥஦ாண ன௄஧ா஠க் கானத்஡ிலிய௃ந்து இந்஡ி஦ா஬ில் உள்ப 

கடவுள்கனப அல்னது ஬஫ிதாட்டு ஥஧தினண இ஧ண்டு ஬னக஦ாகப் திாித்து 

ஆ஧ாய்கிநார்கள். அ஬ற்ய௅ள் னெ஡னா஬து, ததய௃ம் ஥஧ன௄ (Great Tradition) ன஬஡ீக 

஥஧தினண சார்ந்஡ ததய௃ந்த஡ய்஬ங்கள். ஥ற்தநான்ய௅ சிய௅த஡ய்஬ ஥஧ன௄ (Little Tradition)  

சிய௅த஡ய்஬ங்கள், கி஧ா஥ த஡ய்஬ங்கள் அல்னது ஢ாட்டுப்ன௄நத் த஡ய்஬ங்கள் 

஋ன்கின்நணர். ஢ாட்டுப்ன௄நத் த஡ய்஬ங்கனப அனட஦ாபங்காண்த஡ற்கு 

சிய௅த஡ய்஬ங்கனப ஬஫ிதடுப஬ார், சா஥ி஦ாடிகள், தச஦ல்தாடுகள், தலி, ஢ம்திக்னககள், 

பகா஦ில்கள், ஬஫ிதடுப஬ாாின் இய௃ப்திடம், கன஡ப்தாடல்கள் பதான்ந஬ற்னநக் கா஠ 

னெடிகின்நது.  

த஡ாகுப்ன௄ன஧  

இ஦ற்னக஦ின் ததாி஦ ஆற்நல்கள் சின ததாய௃ள்கபில் உனநந்துள்பண ஋ன்ய௅ கய௃஡ி 

அ஡னண ஥ணி஡ ஆற்நலுக்கு அப்தாற்தட்ட஡ாக கய௃஡ிணர். ஬஫ிதாட்டு னெனநகள்஡ான் 

எய௃ ஢ாட்டின் தண்தாட்டின் ஬஧னாற்பநாடு னெக்கி஦ த஡ாடர்ன௄னட஦஡ாகும். ஡஥ி஫கக் 

கி஧ா஥ப்ன௄ந தகு஡ி஦ில் அ஡ிகப஬ில் ஢ாட்டார் த஡ய்஬ங்கள் ஬஫ிதடப்தடுகிநது. இன஬ 

ததய௃ம்தாலும் இந்துச஥஦ ஥஡த்ப஡ாடு எய௃ங்கின஠ந்து கா஠ப்தடுகிநது. 

ததய௃ந்த஡ய்஬ங்கல௃க்காண ன஬஡ீக த஢நி஦ில் இய௃க்கும் த஡ய்஬ங்கள் ஢ற்தண்ன௄கள் 

஥ிக்க஡ாகவும் ஡ீன஥ தசய்஦ இ஦னா஡஡ாகவும் கூநப்தடுகிநது. ஥ாநாக, ஢ாட்டுப்ன௄நத் 

த஡ய்஬ங்கபின் ப஥ல் இ஦ல்திபன எய௃ இய௃ண்ன஥த் ஡ன்ன஥ சூழ்ந்து இய௃ப்த஡ாகப஬ 

காட்சிப்தடுத்஡ப்தடுகிநது. ஢ாட்டுப்ன௄நத் த஡ய்஬ங்கள் அ஡ன் ஬஧னாற்பநாடு 

அத்த஡ய்஬ங்கபின் ஆற்நல், இ஦ல்ன௄கள், உய௃஬ங்கள், ஬஫ிதாட்டு னெனநகள், 
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஬஫ிதடுப஬ார், ஬஫ிதடு ததாய௃ட்கள், ஬஫ிதாட்டிடங்கள் ஋ண அனணத்ன஡யும் 

கன஡ப்தாடல்கள் னேனம் அநிந்துதகாள்ப னெடிகின்நது.  

னெடிவுன஧  

இவ்வுனகில் ஢னடததய௅ம் அனணத்து ஢ிகழ்வுகல௃க்கும் ஢ம் கண்஠ில் ன௄னப்தடா஡ ஥ீநி஦ 

எய௃ சக்஡ி ஋ன்பந கய௃஡ப்தடுகிநது. அவ்஬னக஦ில், இனந ப஥ல் ன஬க்கப்தடும் 

஢ம்திக்னகப஦ ஬஫ிதாட்டின் னெ஡ற்கட்ட஥ாகும். சனேகத்஡ில் ஡ணி஥ணி஡ எழுக்கம், 

கட்டுப்தாடு, ஢ன்தணநி஦ில் ஬ாழ்஡ல் பதான்நன஬ ஬஫ிதாட்டினண அடிப்தனட஦ாகக் 

தகாண்டு இன்நபவும் ஢ிகழ்ந்து ஬ய௃கின்நது. இவ்஬஫ிதாட்டின் ஬஫ி ஬ப஥ிக்க 

சனெ஡ா஦ம் உய௃஬ாக னெடியும். சிய௅த஡ய்஬ ஬஫ிதாடாணது இ஦ற்னக஦ிலிய௃ந்து த஡ாடங்கி 

இ஦ற்னகன஦ ன஥஦஥ிட்பட஡ான் ஢கர்ந்து தகாண்டிய௃ப்தன஡க் கா஠னெடிகின்நது. 

த஡ால்த஫ங்கான னெனநகபப ச஥஦ங்கபாக ஬பர்ந்துள்ப ஢ினன஦ில் ஡஥ி஫கத்஡ில் 

கா஠ப்ததய௅ம் குனக ஏ஬ி஦ங்கபில் தல்ப஬ய௅ ஬஫ிதாட்டுக்கூய௅கள் கா஠ப்தடு஬஡ாக 

அநிஞர்கள் கூய௅கின்நணர். ஢ாட்டுப்ன௄ந ஥க்கபின் ஢ம்திக்னககள், ஥஧ன௄கள், 

தண்தாடுகள் ஥ற்ய௅ம் ஋ண்஠ங்கனப அடிப்தனட஦ாகக் தகாண்டு அ஡ன் ஬஫ிதாட்டு 

னெனநகனபயும் த஡ான்ன஥ன஦யும் தி஧஡ிதலித்து ஢ிற்தன஡க் கா஠னாம். இம்஥க்கபின் 

஬ாழ்஬ில் ஌ற்தடும் இன்தத்துன்தங்கல௃க்கும் ப஢ாய்த஢ாடிகல௃க்கும் 

அத்த஡ய்஬ங்கனபப஦ ஬஠ங்கும் னெனநன஦ இன்ய௅ம் கா஠னெடிகின்நது. இம்஥க்கள் 

உள்ப஬ன஧ இந்஡ ஬஫ிதாடு த஡ான்ன஥ ஥ாநா஥ல் இய௃க்கும் ஋ன்ய௅ம் உ஦ிாிணங்கபின் 

தாி஠ா஥ ஬பர்ச்சி஦ில் இய௅஡ி஦ாக ப஡ான்நி஦ ஥ணி஡ன் இ஦ற்னக஦ிலிய௃ந்து ஬ாழ்஬ிற்கு 

அடிப்தனடத் ப஡ன஬஦ாண ஬஫ிதாட்னடத் த஡ாடங்கிணான் ஋ன்தன஡யும் 

அநிந்துதகாள்ப னெடிகின்நது. 
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