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    தாய்த் ததய்ல லறிபாடு 

தெல்லிெி.லனஜா, 

ப௃துகலய ப௃தயா஫ாண்டு, 

த஫ிழ் இயக்கி஬த்துலம, 

ககாபிகலய அமிலி஬ல் கல்லூாி, 

ககாபிதெட்டிபாலர஬ம். 

ஆய்வுச் சுபைக்கம் 

  தாய்த்ததய்ல லறிபாடு ஋ன்பது ஒபை பறங்காய லறிபாட்டு ப௃லம஬ாகும். இதில் 

குமிப்பாக தபண் ததய்லங்கள் லறிபடப்படுலது தாய்ல஫ ஫ற்பொம் லரல஫஬ின் 

குமிப௅டாகக் கபைதப்படுகிமது. இது  இ஬ற்லக, கி஭ா஫ப்பும லாழ்க்லக ஫ற்பொம் ெப௄க 

அல஫ப்புகல௃டன் தெபைக்க஫ாக இலைக்கப்பட்டுள்ரது. இந்த லறிபாட்டில் பல்கலபொ 

ததய்லங்கல௃ம், ெடங்குகல௃ம் அடங்கும். அலல அலனத்தும் ஫க்கரின்  

ெம்பிக்லககராகக் கபைதப்படுகின்மன. பறந்த஫ிறாின் இயக்கி஬த்தில் இலதப்பற்மி஬ 

தெய்திகள் ெிய காைப்படுகின்மன. க஫லும் தாய்த்ததய்ல லறிபாடு பற்மி஬ பதிவுகள் 

ெங்க இயக்கி஬த்திலும்,பத்துப்பாட்டு ஫ற்பொம் ெீதி நூல்கரின் ப௄யம் 

லிரக்கப்படுகின்மன. 

கலயச்தொற்கள்  

கடாப்பலி, தலற்பொ அடுப்புகள், பலடப்புச் கொபொ, அபிகடகம், ொட்பலி, 

஫துக்தகாலட., 

ப௃ன்னுல஭ 

 த஫ிறகத்தில் அதிக ஋ண்ைிக்லக஬ில் தாய்த் ததய்லக் ககா஬ில்கள் 

காைப்படுகின்மன. ஫லனக்கு லிரக்காக ஫டலார் இபைப்பர். ஊபைக்கும் இனத்திற்கும் 

பாதுகாலயாக தாய்த் ததய்லங்கள் இபைப்பர். இந்தப் தபண்ததய்லங்கல௃க்குத் 

திபைலிறாக்கள் ெிகழ்த்துகின்மனர். அந்த திபைலிறாலில் லறிபாடுகல௃ம் பயலித 
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ெடங்குகல௃ம் ெடத்தப்பட்டன. இதன்ப௄யம் ததய்லங்கரின் க஫ல் ஫க்கள் தகாண்டுள்ர 

ெம்பிக்லககள் இயக்கி஬ங்கரில்  புயப்படுகின்மன. 

தாய்த் ததய்லக் ககா஬ில்கரில் லறிபாட்டு ப௃லமகள் 

 தாய்த்ததய்ல லறிபாடு ஋ன்பொ கதான்மி஬கதா,அப்தபாழுகத லறிபாட்டு 

ப௃லமகல௃ம் கதான்மி஬ிபைக்க கலண்டும். அச்ெ உைர்ச்ெினாலும் கதலலல஬க் கபைதிபெம் 

ெம்பிக்லகபெடனும் கதான்மி஬ லறிபாட்டில், லறிபாட்டு ப௃லமகல௃ம் ஫க்கரின் 

பறக்கலறக்கங்கலரக஬ாடு இலைந்துள்ரன. 

"ெிமப்கபாடு பூெலன தெல்யாது லானம் 

லமக்குக஫ல் லாகனார்க்கும் ஈண்டு".       (குமள்-8) 

஋ன்ம குமல௃க்கு '஫லற தபய்஬ாத஬ின் கதலர்கட்கும் இவ்வுயகின் ஫க்கரால் 

தெய்஬ப்படும் லிறாவும் பூலெபெம் ெலடப்தபமாது ஋ன தபாபைள் கூபொகிமார் 

பாிக஫யறகர்.  க஫லும் இங்கு ெிமப்பு ஋ன்பது லிறாக்காய லறிபாடு ஋ன்பொம்,பூெலன 

஋ன்பது ொள் லறிபாடு ஋ன்பொ  தகாள்ரப்படுகிமது. 

ொள் லறிபாடு 

 ொள் லறிபாட்லடச் ெிமப்பிக்கும் 'ொட்பலி' ஋ன்ம தொல்யாட்ெி ெங்க 

இயக்கி஬த்தில் காைப்படுகிமது.  ொட்பலி ஋ன்பது காலய கலலர஬ில் கடவுல௃க்கு 

ஆற்மப்படும் லறிபாடாகும். இவ்லறிபாடு தகாற்லக, தலற்மிகலல் அம்஫ன் ககா஬ிலில் 

஫ட்டும் ஒபைகலலர பூலெ ெலடதபபொகிமது.  ஌஭ல், ொட்டாபொ, கு஭ங்கைி, 

ப௃த்து஫ாலய஬ம்஫ன், ககாலங்காடு, ஆத்தி஫஭த்தம்஫ன் ஆகி஬ ககாலில்கரில் இ஭ண்டு 

கலலரகள் பூலெ ெலடதபபொகின்மன. க஫லும் ெிமப்பான ொட்கரில் ப௄ன்பொ கலலர 

பூலெகள்  ெடத்தப்படுகின்மன. 

 அம்஫னுக்கு அயங்கா஭ம் தெய்து,ொம்பி஭ாைி தூபம்,கற்பூ஭ ஆ஭ாதலன 

காட்டி,தலண்கொபொ பலடத்து லபைகின்ம பக்தர்கல௃க்கு திபைெீபொம்,குங்கு஫ப௃ம் பூெலனப் 

தபாபைள்கராகக் தகாடுக்கப்படுகிமது.  

'கபாகுபலி தலண்கொபொ'       (புமொனூபொ-331) 

஋ன்பொம் தலண்கொபொ பலடத்தலய குமிப்பிடப்பட்டுள்ரது. 

ககாலங்காடு, ஆத்தி஫஭த்தம்஫ன் ககாலிலும்,தகாற்லக,தலற்மிகலயம்஫ன் 

ககாலிலிலும் இம்ப௃லம஬ில் ொள் லறிபாடு ெடத்தப்படுகிமது. 
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஫க்கள் தங்கள் லாழ்லின் ெிமப்பான ொட்கரில் குடும்பத்தினக஭ாடு ககாலிலுக்கு 

தெல்லர்.  அப்கபாது பூலெக்குத் கதலல஬ான கற்பூ஭ம், கதங்காய், பறம்,பூ, பன்னீர் 

கபான்ம தபாபைட்கலரத் தாங்ககர ஋டுத்து லந்து,லறிபாடு ெடத்திச் தெல்கின்மனர். 

இதலன ெங்க இயக்கி஬ம், 

  கலபொபடு ொந்தப௃ம்,வீபொபடு புலகபெம் 

ஆபொதொல் லரி஬ின் அலி஬ா லிரக்கப௃ம்     (பாிபாடல்-8) 

஋ன்பதாகக் கடவுலர லைங்கச் தெல்பலர்கள் தகாண்டு தெல்லும் தபாபைட்கலரக் 

குமிப்பிடுகின்மது. 

'பல்஫யர் ெிதமிப் ப஭ாவுபொ பலிக்கக'.      (ெற்மிலை-322) 

஋ன ஫யாிட்டு லறிபடுதலயக் குமிப்பிட்டுள்ரது. 

லிறாக்காய லறிபாடு 

 லிறாக்காய லறிபாட்டில் ெிமப்பானதாகக் தகாலட லிறா 

கபைதப்படுகிமது.தபண் ததய்லத்திற்கு அப்பகுதி ஫க்கரால் ஫கிழ்கலாடு 

அரிக்கப்தபபொலகத தகாலட லிறாலாகும். 

கலங்லக கண்ைி஬ன் இறிதபை ொடற்கு 

இன்தீம் பயலின் ஌ர்தகழு தெல்லத்து 

஋ந்லதபெம் ஋திர்ந்தனர்,தகாலடக஬    (அகொனூபொ-282) 

  தபண்லைக் தகாடுப்பதும் தகாலட ஋ன்ம தொல்யால் குமிக்கப்பட்டுள்ரது. தபண் 

ததய்லத்திற்கு ஫க்கரால் தகாடுக்கப்படுலதும் தகாலட ஋ன்ம தொல்யால் 

லறங்கப்பட்டு லபைகின்மது. 

ப௃த்து஫ாலய அம்஫ன் ககாலில் தகாலட லிறா ஆனி ஫ாதம் கலடெி தெவ்லாய்  

ெலடதபபொகிமது.லிறாக்காய லறிபாடாக திபை஫ால் பூலெபெம் ெிமி஬ தகாலட லிறாவும் 

ெிமப்பாகத் லத ஫ாதம் ெலடதபபொகிமது. 

஫க்கரின் லிபைப்பத்தினால் ததய்லத்திற்கு லிறா லறிபாடு தெய்஬ப்படுகிமது.ெங்க 

இயக்கி஬த் ததாடர்கரில் லிறாக்கள் தகாண்டாடப்பட்ட ஊர்கள்  

"ொபொ தகாள் ஊர்"        (அகொனூபொ-206) 

"கல்தயன் கபப௉ர் லிறவுலட ஆங்கண்"      (புமொனூபொ-84) 

஋ன்பொ குமிப்பிடப்பட்டுள்ரன.  
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லிறாலிற்கு லந்திபைந்தலர்கள் ஆலட அைிகயன்கரால் தம்ல஫ ஒப்பலனகள் 

தெய்திபைந்தனர் ஋ன்பலத, 

'உடுத்தும் ததாடுத்தும் பூண்டும் தொீஇபெம் 

தலறஅைிப் தபாலிந்த ஆ஬த஫ாடு துலன்மி  

லிறதலாடு லபைதி ெீக஬"       (குபொந்ததாலக-295) 

஋ன்ம லாிகள் உைர்த்துகின்மன.  

'இபைம் பிறி஫காஅர் இவ்அழுங்கல் ப௄தூர் 

லிறவு இன்பொ ஆ஬ினும் துஞ்ொது ஆகும்'     (அகொனூபொ-122) 

இதன் ப௄யம் லிறாக்காயத்தில் தூக்கத்திலனபெம் ஫மந்து ஫க்கள் லிறா ெிகழ்ச்ெிகரில் 

பங்ககற்மல஫ அமி஬ப்படுகிமது. 

 லிறாக்கல௃ம் ெடங்குகல௃ம் 

 அ.பங்குனி உத்தி஭ லிறா 

  ஌஭ல் ெட்டாபொ அம்஫ன் ககாலிலில் பங்குனி உத்தி஭ லிறா தகாண்டாடுலதற்காக 

உத்தி஭த்திற்கு ப௃ந்லத஬ ப௃கூர்த்த ொரில் கால் ொட்டுதல் ெலடதபபொகிமது.  இந்த 

லிறாவுக்கான அலனத்து தெயவுகல௃ம் ககாலிலுக்காக தபமப்பட்ட 

லபை஫ானத்திலிபைந்து தெய்஬ப்படுகின்மன. இவ்லிறா ப௄ன்பொ ொட்கள் 

ெலடதபபொகின்மன. அந்ெிகழ்வுகள், 

1. ஫ாக்காப்பு அயங்கா஭ம் 

2. பால் குடம் ஋டுத்தல் 

3. தீர்த்தம் ஋டுத்து ல஭ல் 

4. அபிகடகம், அயங்கா஭ம், ஆ஭ாதலன 

5. பலி஬ிடல் 

6. பலட஬ல் 

7. அன்னதானம்(பலடப்புச் கொபொ லறங்குதல்) 

8. கலய ெிகழ்ச்ெிகள் 

஋ன்ம லலக஬ில் அல஫பெம். 

இயக்கி஬த்தில் பங்குனி உத்தி஭ லிறா 

 ெங்க இயக்கி஬த்தில் பங்குனி உத்தி஭ லிறா பற்மி஬ குமிப்பிலனப் தபம 

ப௃டிகிமது. 
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'லபைபுனல் தொிதபைம் இபைகல஭ப் கப஭ாற்பொ 

உபைல தலண்஫ைல் ப௃பைகுொபொ தண்டுதபாறிற் 

பங்குனி ப௃஬க்கம் கறிந்த லறிொள் 

வீஇலய அ஫ன்ம ஫஭ம்ப஬ில் இபொம்பின் 

தீதுஇல் அடுப்பின் அ஭ங்கம் கபாய'      (அகொனூபொ-

137) 

காலிாி஬ின் அ஭ங்க஫ாகி஬ ஆற்மின் ெடுலிடத்தில் பங்குனி உத்தி஭ லிறா காை 

லந்கதார் பயபைம் உைலாக்கி உண்ட பின்னர் ஫க்கள் இல்யாது தீ இல்யாத தலற்பொ 

அடுப்புகள் ஫ட்டும் காணுதல் அறகின்மித் ததன்படுகிமது ஋ன்பொம் இப்பாடல் லாிகள் 

ததாி஬ப்படுத்துகின்மன. இவ்லாபொ ொட்டாபொ அம்஫ன் ககாலிலில் பங்குனி உத்தி஭ 

லிறா ெிமப்பாகக் தகாண்டாடப்படுகிமது. 

ஆ. கார்த்திலக ொள் திபைலிறா  

 கார்த்திலகத் திபைொள் ஊர்கரில் ெிமப்பான திபைலிறாலாகப் 

கபாற்மப்படுகிமது.இதலன, 

  உயகு ததாறில் உலந்து,ொஞ்ெில் துஞ்ெி஬, 

஫லற கால் ெீங்கி஬ ஫ாசு லிசும்பில் 

குபொப௃஬ல் ஫பொெிமம் கிர஭,஫தி ெிலமந்து 

அபொ஫ீன் கெபைம் அகல் இபைள் ெடு ொள்     (அகொனூபொ-141) 

உழுகின்ம ததாறிலய ப௃டித்து, இ஬ற்லகபெம் ஫லற தபய்து ப௃டிந்த காயம் ததபைக்கரில் 

லிரக்குகள் லாிலெ஬ாக லலக்கப்பட்டுள்ரன.஫ாலயகள் ததாங்கலிடப்பட்டுள்ரன. 

ஊாில் உள்கரார் அலனலபைம் கூடி இவ்லிறாலிலன ஋டுப்பர். ெங்ஙகாயச் 

ெப௃தா஬த்தில் ஊ஭ார் அலனலபைம் இலைந்து தகாண்டாடி஬ கார்த்திலகத் திபைொள் 

இன்மரவும் ஊர் ப௃ழுதும் லி஭தம் இபைந்து தகாண்டாடப் படுகிமது. இது பறல஫஬ின் 

஋ச்ெ஫ாகப் பார்க்கப்படுகிமது. 

இ. ஆனித் திபைலிறா 

  ஆனி ஫ாதம் கலடெி தெவ்லாய்க்கிறல஫஬ன்பொ பகல் ஒபை ஫ைிக்குச் 

ெிமப்புப்பூலெகள் ெலடதபற்பொ ஫க்கள் தபாங்கலிட்டு கடாப் 

பலி஬ிடுகின்மனர்.ககாலிலின் லாெலில் இந்ெிகழ்வு ெலடதபபொகிமது ஋ன்பது 

ததாி஬ப்படுக்கிமது 
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ஈ. ஫துப்தபாங்கல் ெடங்கு 

 இதலன ஫துக்தகாலட ஋ன்பொம் கூபொலர்.  கால்ொட்டு லிறாலிற்கு ககாலிலில் 

தபாி஬ ஫ண் கய஬த்தில் அலித்த தெல், தெய், த஬ிர், ெலதானி஬த்லத இடுகின்மனர்.   

கயத்தின் லால஬ தலள்ரத்துைி஬ால் கட்டி லிடுலின்மனர்.  இம்஫துக் கயத்திற்குப் 

பூலெகள் தெய்து ொ஫ி஬ாடுபலர் வீட்டில் லலத்திபைப்பர்.  தெவ்லாய்க்கிறல஫ இ஭வு 

பன்னி஭ண்டு ஫ைிக்கு ஒபை காயத்தில் ஫துலிலன ெி஭ப்பி தபாங்க லலப்பர். லடதிலெ 

கொக்கிப் தபாங்கு஫ாபொ பார்த்துக் தகாள்கின்மனர். அவ்லாபொ ஫து தபாங்கினால் 

ததய்லம் ஌ற்பொக் தகாண்டதாகவும், ஫து தபாங்குலது கபாய தங்கள் லாழ்லில் லரம் 

தபாங்க கலண்டும் ஋ன்பதன் அமிகுமி஬ாககல ஫துப்தபாங்கல் ெடங்கிலனச் 

தெய்கின்மனர். 

ப௃டிவுல஭ 

 லிறாக்கள், லறிபாடுகள், ெடங்குகள் ெப௃தா஬த்தில் ஒபைல஫ப்பாட்டுைர்வும், 

உமவுகலரப் கபணுலதும்,தூய்ல஫பெடன் லபைம், தலபொ தெய்தால் தண்டலன 

கிலடக்கும் ஋ன்ம ெம்பிக்லக உைர்வும் அரித்து தனி஫னித ெல்லுைர்லலப் 

பாதுகாத்து ெப௃தா஬ம் ென்ல஫ தபம லறி லகுக்கின்மன. தாய்த்ததய்ல லறிபாட்டு 

஫஭புகலரப் கபாற்மிப் பாதுகாத்து லபைம் ஫க்கள் ெப௃தா஬த்தில் பண்பாட்டுப் 

புலத஬ல்கலரச் சு஫க்கிகமாம் ஋ன்பொ ததாி஬ா஫ல் சு஫ந்து தாய்த்ததய்ல லறிபாடு ஋ன்ம 

தபண்ல஫ப் கபாற்பொம் பறந்த஫ிறர் லறிபாட்டு ப௃லமல஬த் திமம்பட அறி஬ா஫ல் காத்து 

லபைகின்மனர் ஋ன்பகத உண்ல஫ ஋னயாம். 
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2.பி.஋ல்.ொ஫ி-த஫ிழ் இயக்கி஬த்தில் தாய்த்ததய்ல லறிபாடு,ப.1 

3.ப௃லனலர் இ஭ா.பைக்஫ைி-ெிதம்ப஭னார் ஫ாலட்டச் ெிபொ ததய்லங்கள்,ப.114 

4.ப௃லனலர் சு.ெண்ப௃கசுந்த஭ம்-ொட்டுப்புமலி஬ல்,ப.160 
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